
Ζουμερά  
χείλη 26 «Από εμάς εξαρτώνται όλα» 30

Μια Ελλάδα  χωρίς παιδιά 14

Τεύχος
410

ςάββατο-Κυριακή 08-09 Δεκεμβρίου 2018

τΕλοσ σΕ ΕΚΑσ  ΚΑι ΕπιΔοΜΑτΑ 13
ΓσΕΕ: ΚΑτώτΑτοσ Μισθοσ στΑ 751€ 12

ΑφιΕρώΜΑ ΕτΑιριΚη ΚοινώνιΚη Ευθυνη 18

ΚουρΕψΑν  αναδρομικά - μέρισμα24ωρη ενημέρωση στο  www.alphafreepress.gr

Βουλιάζει η συμφωνία των πρεσπών

«Τα σούπερ μάρκετ Μασούτης, με 57 καταστήματα σε Αττική και Άνδρο»

ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ 2019-2020
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ΕΚΔΟΣΕΙΣ  ΕΝΤΥΠΟΥ ΥΛ ΙΚΟΥ Κ Α Ρ ΑΜΑΝ Ο ΓΛΟΥ Ε Π Ε



ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ

Σταθερά Σημεία 
Χειροδιανομής

Δήμος Αθηναίων:  
Φειδιππίδου & Κηφισίας

  -  Ακαδημίας & Βασ. Σοφίας
  -  Αρχή Ερμού, Σύνταγμα

  -  Καλλιρρόης & Βουλιαγμένης

ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Aroma Γιαβάση 9

Breeze Γιαβάση 5

Captain Bill Ηρώων Πολυτεχνείου 4

Chill Box Ηρώων Πολυτεχνείου 4

Coffee Island Λεωφ. Μεσογείων 437

Coffee Island Λεωφ. Μεσογείων 451

Everest Αγίου Ιωάννου 2

Έτσι κι αλλιώς Γιαβάση 11

Γρηγόρης Λεωφ. Μεσογείων 433

Παππάς καφέ Γιαβάση 5

Μάλκω Ηρώων Πολυτεχνείου 8

Mikel Λεωφ. Μεσογείων 340

Σφήνα Ηρώων Πολυτεχνείου 8

Tomato Γιαβάση 7

ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

Everest Αγίου Δημητρίου 261

Coffee Island Αγίου Δημητρίου 97

Coffee Lab Αγίου Δημητρίου 305

Βενέτης Αγίου Δημητρίου 305

ΑΘΗΝΑ ΚΕΝΤΡΟ

De Cafe Κοδριγκτώνος 14

Γρηγόρης Πατησίων 43

Γρηγόρης Πατησίων 81

Γρηγόρης Πατησίων 23

Γρηγόρης Σοφοκλέους 5

Γρηγόρης Νίκης 2

Γρηγόρης Ερμού 13 

Γρηγόρης Καραγιώργη Σερβίας 4

Everest Πλατεία Συντάγματος

Homemade Βασ. Αμαλίας 2

Coffee Island Βασ. Αμαλίας 2

Γρηγόρης Βασ. Αμαλίας  4

Γρηγόρησ Βαλαωρίτου & Κριεζώτου

Vergiano Βαλαωρίτου 7

Viver Βαλαωρίτου 7

La Zenze Βαλαωρίτου 6

Jimmy’s Βαλαωρίτου 10

Cappucino Βαλαωρίτου 10

Salumi Βαλαωριτου 18

Γρηγόρης Πανεπιστημίου 20

Γρηγόρης Σίνα 2

Γρηγόρης Ιπποκράτους 3

Καφέ Φειδίου Φειδίου 2

Γρηγόρης Εμμ. Μπενάκη 13

 ΕΜ22 Εμμ. Μπενάκη 22

Mister Bead Εμμ. Μπενάκη 20 

Κουπάκι Εμμ. Μπενάκη 7-9

Ταυ Εμμ. Μπενάκη 7-9

Everest Ακαδημίας 59

Academy Ακαδημίας 60
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ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ

Everest Ακαδημίας 68

Γρηγόρης ΑκαδημίαςΣ 68

Everest Ακαδημίας 106

Γρηγόρης Σόλωνος Σ 87

Κεντρική Κλινική Αθηνών Ασκληπιού 31

Γρηγόρης Ιπποκράτους & Σκουφά

Kapelo Σκουφά 66

Foccacino Σκουφά 66

Φίλιον Σκουφά 34

Everest Τσακάλωφ & Ηρακλείτου

Flocaffe Μηλιώνη & Ηρακλείτου

Γρηγόρης Μαρασλή 25

Everest Μαρασλή 19

ΑΛΙΜΟΣ

Pennarubia Λεωφ. Ποσειδώνος 10

Coffee Island Λεωφ. Αλίμου 30

Agora Θουκυδίδου 47

ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ

Everest Αλεξιουπόλεως 41

Eterno Αλεξιουπόλεως 35

I Αλεξιουπόλεως 29

Απολλώνιον Ηρώων Πολυτεχνείου 7

ΒΟΥΛΑ

Riviera Κωνσταντίνου Καραμανλή 18

Νόστος Λεωφ. Καραμανλή 12

ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗ

Waffle House Λ. Ποσειδώνος 17

Rumors Λ. Ποσειδώνος 17

Aqua Marina Λ. Ποσειδώνος 17

Εν Πλω Λ. Ποσειδώνος 4

Sloop Λ. Ποσειδώνος 17

ΒΥΡΩΝΑΣ

Γρηγόρης Φορμίωνος & Καραολή Δημητρίου

Big Coco Καραολή Δημητρίου 26

Fram Επταλόφου 88 & Βοσπόρου

Keoma Καραολή Δημητρίου 9

Coffee Island Φορμίωνος & Κάλχαντος

ΓΑΛΑΤΣΙ

Βενέτης Βεΐκου 28

Γρηγόρης Βεΐκου 5

Cream Queen Βεΐκου 7 

Coffee Island Βεΐκου 51

Coffee Lab Βεΐκου 6

Αρτοποιία Μπλαγγίδης Βεΐκου 28

48 Espresso Βεΐκου 48

Everest Γαλατσίου & Βεΐκου

Mikel Βεΐκου 9

Χωριάτικο Βεΐκου 52

The Donut Shop Βεΐκου 85

Streat dog Βεΐκου 50

ΓΛΥΦΑΔΑ

Ark Γρ. Λαμπράκη 2

Balux Λεωφ. Ποσειδώνος 58

Δελφίνια Διαδόχου Παύλου 5

Γρηγόρης Α. Μεταξά 1

Coffee Berry Λαζαράκη 22

Απολλώνιον Άλσους & Λαζαράκη

Flocaffe Λαζαράκη & Ζέρβα

Twins Λαζαράκη 14

Living Ζησιμοπούλου 10

Baron Α. Μεταξά 30

Everest Μαραγκού 1

Pere Ubo Κύπρου 74

Starbucks Λαζαράκη 41

Kayak  Μετάξα 24

ΓΟΥΔΙ

Γρηγόρης Μιχαλακοπούλου 202

Everest Μικράς Ασίας 71

Emporio Café Αλ. Παπαναστασίου 1

Epoca Σινώπης 6

Δάφνη

Coffee Island Μεγ. Αλεξάνδρου 2

ΒΕΝΕΤΗΣ Στριγγάρη 6

Νesta Αλεξάνδρου 2

Coffee Lab Μεγ. Αλεξάνδρου 8	

Everest Πλ. Καλογήρων

Papa Georges Μεγ. Αλεξάνδρου 6

ΕΛΛΗΝΙΚΟ

Non Solo Ιασωνίδου 3

Ice cream Ιασωνίδου 55

Coffee Island Ιασωνίδου 7
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ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ

Best Barcode Ιασωνίδου 5

Franko Δημ. Γούναρη 41

Renieris Δημ. Γούναρη 43

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

Garage Place Ηρ. Πολυτεχνείου 3

Rialto Ηρώων Πολυτεχνείου 4

Έξη Σοφοκλή Βενιζέλου 88

Bekery Λασκάρεως 1

Γρηγόρης Λασκάρεως 2

ΖΩΓΡΑΦΟΥ

Kafe Αγίου Θεράποντος 14

Anthropology Παπάγου 100

Αρχιτεκτονική Ούλωφ Πάλμε 23

Αρτοποιία Παπάγου 28

Babel Φιλονόης 2

Blue Sky Παπάγου 110

Γρηγόρης Παπάγου 76

Café les Hiboux Ούλωφ Πάλμε 27

Διάλειμμα Κουσίδη 20

Everest Παπάγου 89

Ζαχαροπλαστείο 
Ρουμελιώτη

Παπάγου 93

Παραδοσιακό καφενείο Παπάγου 10

Phileas Fogg Παπάγου 106

Mestizo Παπάγου 104

Καφέ Μπισκίνη 1

Shelter Παπάγου 92

Μυλωνάς Παπάγου 18

Urban Ούλωφ Πάλμε 48

Special One Παπάγου 102

Puzzle Παπάγου 147

ΙΛΙΣΙΑ

Coffee Island Παπαδιαμαντοπούλου 77

Γρηγόρης Παπαδιαμαντοπούλου 78

Dr Pie Παπαδιαμαντοπούλου 132

Facce Strane Βασ. Αλεξάνδρου 5

Utopia Βασ. Αλεξάνδρου 7

ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗ

Γρηγόρης Εθν. Αντιστάσεως 127

Everest Εθν. Αντιστάσεως 159

ΚΑΛΛΙΘΕΑ

Καφέ Καΐμη Σιβιτανίδου 21

Everest Λασκαρίδου 106

Παλμός Καραολή 2

Λωτός Καραολή 4

Kings Καραολή 105

Στύλος Θησεώς 163Α

Crème Royale Ελευθερίου Βενιζέλου 136

Κρεμ Μπαρ ΙΚΕ Ελευθερίου Βενιζέλου 86

Γρηγόρης Ελευθερίου Βενιζέλου 60

ΚΑΝΤΖΑ

Γρηγόρης Αττική οδός (προς Αθήνα)

Γρηγόρης Αττική οδός (προς Μαρκόπουλο)

ΚΗΦΙΣΙΑ

Everest Λεβίδου 1

Chillbox Λεβίδου 1

Carpo Λεβίδου 2

Deli to Bacco Κασσαβέτη 1

Bueno Κασσαβέτη 1

Paul Λεβίδου 4

Φούρνος Βάρσος Κασσαβέτη 5

ΜΑΡΟΥΣΙ

Everest Ερμού 2

Esatto Περικλέους 1

Καφέ-εστιατόριο Ψαρράς Περικλέους 1 & Αριστείδου

Nobell Περικλέους 2

Mikel Λεωφ. Κηφισίας 74

Ντάλλης καφέ Κονδύλης & Όθωνος

Δημαρχείο Αμαρουσίου Βασ. Σοφίας 9

Everest Κηφισίας 70

Tales Περικλέους 5

Καφ’ Έδρα Ερμού 18

Tales Αριστείδου 3

The Mob Βορέα 8

Seasons Αριστείδου 1

ΝΕΑ ΙΩΝΙΑ

Γρηγόρης Λεωφ. Ηρακλείου 146

Γρηγόρης Λεωφ. Ηρακλείου 227
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ΣΗΜΕΙΑ ΔΙΑΝΟΜΗΣ

ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ

Starbucks Βενιζέλου & 25ης Μαρτίου

New Habit 25ης Μαρτίου 25

Gaston 25ης Μαρτίου 15

Ρόδι 25ης Μαρτίου 25

Άρωμα Πλατείας  25ης Μαρτίου 19

Pop up 25ης Μαρτίου 13

Rusty Grail 25ης Μαρτίου 17

Grotto 25ης Μαρτίου 16

Coffee Av 2ας Μαΐου 32

Παραμύθι 2ας Μαΐου 36

Everest 2ας Μαΐου 14

Καϊμάκι 2ας Μαΐου 14

Karro Bistro 2ας Μαΐου 16

Pizzotecca 2ας Μαΐου 18

Salty & Sweet 25ης Μαρτίου & Ειρήνης

Zuccherino Πρωτέως & Ειρήνης

Bubble Tale 25ης Μαρτίου 25

ΝΕΟ ΨΥΧΙΚΟ

Βενέτης Βασιλείου Δημήτρη 1

El Jiron Δ. Βασιλείου & Γλαύκου

Gaspar Δ. Βασιλείου & Λυκούργου

Ράμπα Δ. Βασιλείου 14

ΝΕΟ Ηράκλειο

Nerd Πεύκων 1

Nuvo Πεύκων 4

Creamy Πράσινου Λόφου 1

Mensa Πλατεία 28ης Οκτωβρίου

Yabu Πλατεία 28ης Οκτωβρίου 4

ΠΑΓΚΡΑΤΙ

Lunar Υμηττού 59

Crazy Dog Φορμίωνος & Υμηττού

Άγκυρα Υμηττού 58

Βραζιλιάνος Υμηττού 60

Transit Υμηττού 79

Γρηγόρης Υμηττού 90

Caprice Υμηττού 101

Billionaire’s Υμηττού 103

Greco Υμηττού 105

Green  Ευτυχίδου 2

Mentez Φρύνης 2

Άρωμα Βανίλιας Δαμάρεως 57

Γρηγόρης Σπύρου Μερκούρη & Ευφρονίου

Αναψυκτήριο Σπύρου Μερκούρη 58

Κουλουράδες Υμηττού 80

ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ 

Απολλώνιον Αγίου Αλεξάνδρου 8

Bread house Αγίου Αλεξάνδρου 9

Coffee Island Λεωφ. Αμφιθέας 155

Ciao Αμφιτρίτης 7

Coffee Lab Αγίου Αλεξάνδρου 10

Γρηγόρης Αγίου Αλεξάνδρου 12

Piccolo Αγίου Αλεξάνδρου 10

Lexi Αγίου Αλεξάνδρου 1

ΠΕΙΡΑΙΑΣ

Everest Γρ. Λαμπράκη 150

Gazi College Γρ. Λαμπράκη 117

Σιτηρόεσσα Γρ. Λαμπράκη 150

Γρηγόρης Γρ. Λαμπράκη 146

Fontana Μεταξά 13

Belle Amie Μεταξά 11

Bibere Μεταξά 5

Αργυρώ Μεταξά 7

Esta Bar Δραγάτση 10

Η Στάνη Δραγάτση 14

Darling Δραγάτση 8

Θέατρον Καραΐσκου 115

Γρηγόρης Καραΐσκου 117

Βενέτης Γρηγορίου Λαμπράκη 150

ΧΑΛΑΝΔΡΙ

Mikel Πλατεία Ελευθερωτών 11

Everest Αγίας Παρασκευής 1

Αρτοποιία Βάρναλη 2

Βελανιδιά καφέ Βάρναλη 1

Coffee Island Αγίας Παρασκευής 117

Everest Αγίας Παρασκευής 111

Γρηγόρης Αγίας Παρασκευής 121

Γρηγόρης Παλαιολόγου 67

Γρηγόρης Βάρναλη 2
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